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RESUMEN:

El proposito de este texto es dar a conocer qué factores de la educacion informal de
un individuo influyen en la percepcion hacia la mujer. Este articulo esta centrado
en la historia de vida de Pedro Herndndez' un joven de 22 afios, estudiante de la 1
Licenciatura de Pedagogia en la Universidad Auténoma de Chiapas (UNACH). Se
describe la percepcion que tiene de la mujer, cdmo ha sido la educacion que recibio
en su hogar a lo largo de su vida, y por ultimo las opiniones, pensamientos,

conductas y actitudes afectivas de Pedro hacia la mujer.
Palabras Clave: Educacion informal, percepcion, género, machismo, estereotipos.
ABSTRAC:

The purpose of this text is to make known what factors of the informal education
of the individual influence the perception of women. This article is centered on the

life story of Pedro Herndndez, a 22 years old young man, student of the Bachelor of

1 Nombre ficticio, se conserva la identidad.
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Pedagogy at the Autonomous University of Chiapas (UNACH). The perception
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that he has of the woman is described, how the education he received in his home
has been throughout his life, and finally Pedro's opinions, thoughts, behaviors and

affective attitudes towards women.

Keywords: Informal education, perception, gender, machismo, stereotypes.

INTRODUCCION:

Este articulo es resultado de un proyecto de investigacion que termind en un
proyecto de tesis que fue presentado en 2020 y da cuenta de temas sobre género y
educacion informal, estos dos temas se cruzan para conocer las percepciones que
se generan acerca de la mujer con respecto de la educacion informal que se recibe,
se realizo una historia de vida que da cuenta de diversas etapas y momentos en la
vida de Pedro en las que da muestra de la realidad que se vive en la sociedad
mexicana patriarcal que deviene en distas formas de ejercer un sistema machista

aun afecta en gran medida a las mujeres.

La mujer ha sido desvalorizada a lo largo de la historia y actualmente sigue
la violencia hacia la mujer, la consecuencia mas extrema es la muerte, este acto es

denominado feminicidio.

El ideal de la sociedad implica que tanto hombres como mujeres tienen el
mismo valor entonces jpor qué forman al sujeto haciéndole creer que la mujer es
inferior al hombre e incluso que el hombre tiene derecho sobre la mujer? Estas

percepciones han llevado a la mujer a situaciones de peligro, en México se han
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hecho realmente preocupante.

Son numerosos los aspectos que influyen en el comportamiento cotidiano,
pero la familia es el pilar que guia, donde se arraigan diferentes roles que se
asignan, refiriéndose a los roles de las mujeres y los hombres, segiin estos definen a
un hombre o mujer diferenciando qué puede hacer cada sexo y qué no. Lopez
(1995) afirma que “(...) desde el nacimiento, la persona estd sometida a una
influencia social que le va a condicionar su manera de ver y de estar en el mundo.”

(p. 252).

La gran mayoria de las atribuciones que la familia dispone para valorar las
diferencias entre hombres y mujeres ha llevado a asumir que la mujer es inferior al
hombre, haciéndole creer no solo al hombre que es superior, sino logrando que la 3
misma mujer se sienta inferior. Es importante sefalar que no solo el hombre
discrimina, la mujer también forma parte de este circulo de violencia, al nacer y
formarse en un dmbito machista hace que crea que todo lo que le ensefiaron esta
bien, es decir, naturaliza las acciones. Olavarria (2003, citado por Contreras, 2008)

sostiene que:

La familia nuclear patriarcal, donde el vardén, como autoridad
paterna y guia, proveia y dominaba sin contrapeso la vida cotidiana,
distinguia entre lo publico y lo privado- el trabajo, la politica y la
calle para los hombres y la crianza, acompanamiento de los hijos y
cuidado del hogar para las mujeres, (...)- los hombres en la

produccion y las mujeres en la reproduccion. (p.15).
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mujer, se han inculcado tanto estas costumbres que son asimiladas por la sociedad

y cuando alguien opina lo contrario se comienza a crear un conflicto de ideologias.

Estas ideologias dentro de la familia tienen mucha influencia en la crianza
de los individuos, los padres son quienes forman a los hijos, y esta formacion es de
acuerdo con las creencias que tienen, por ejemplo, si los padres piensan que la
mujer Unicamente debe de estar en el hogar y el hombre es quien debe de sustentar

a la familia, estas creencias posiblemente van a ser repetidas por los hijos.

La educacion informal es el principal &mbito que forma a los seres humanos,
en valores, conductas, ideologias etcétera. Por lo tanto, es importante estudiar este
fendmeno a través de esta investigacion que permita mostrar, cémo ha influido la

formacion informal de Pedro en su percepcion de la mujer.

Educacion informal

La educacién es uno de los elementos mas importantes a lo largo de la vida del ser
humano, quien de manera cotidiana se encuentra en constante aprendizaje, por
tanto, se considera un factor esencial para su desarrollo. La educacion es un
proceso involucra a la sociedad en su conjunto, por medio del cual se forman
valores, experiencias, conductas, pensamientos, costumbres, habitos etcétera, que
contribuyen al desarrollo de las distintas facultades, capacidades y destrezas que

como individuos se necesitan.
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un proceso complejo, que se da desde diferentes etapas de la vida del ser humano
y de diferentes formas ya sea de manera formal, no formal o informal. Para este
articulo es importante resaltar a la educacion informal, este tipo de educacion se da
principalmente en el nucleo familiar, y es el primer dambito de aprendizaje del
individuo, es donde se desarrolla y, por ende, donde aprende los primeros

conocimientos.

Toda accion del ser humano contribuye a un aprendizaje, desde que el
individuo llega al mundo, va adquiriendo todo tipo de informacion, la interacciéon
entre pares contribuye al crecimiento del aprender a ser, y la personalidad
evoluciona dia con dia, Pacheco (2007) hace referencia a que la educacion informal
no es mas que un proceso que dura toda la vida, es decir, el ser humano esta
inmerso en una sociedad llena de costumbres, religiones, tradiciones, cultura,
etcétera, y todo este contexto social que lo rodea, son contextos inmediatos del
sujeto, es decir, forma parte del mismo, infieren en su proceso de ensenanza-
aprendizaje, y sirve como un instrumento de transmisiéon y contagio de

informacion e imitacion de conductas.

El sujeto se va formando de acuerdo a su contexto y todas las experiencias
que se le presentan en su vida. Por lo tanto, la educacion es un proceso social,

donde se forman los pensamientos, conductas, formas de ver y ser en la vida.
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Concepto de familia

hermanos, tios, etcétera, es el nucleo donde el individuo empieza el proceso de
formacion y donde adquiere ciertos aspectos como creencias, valores, conductas y
actitudes. Para Chavarria (2004) “La familia es la instancia educativa primaria;
donde se inicia el proceso de perfeccionamiento de todas las facultades
especificamente humanas, y por ello, el &mbito natural para nacer, crecer y morir

como personas” (p. 150).

La familia es parte fundamental de la formaciéon del sujeto, es el primer
contexto donde se interacttia, parte de lo que el individuo es, es gracias a esta
institucion llamada familia, conformada por padres, hermanos, tios, abuelos, hijos,

y demads. Seguin Lever (1999) dice que:

En el seno de la familia es donde el nifio internaliza los primeros
patrones de conducta, normas y valores que le permitirdn interactuar
con otros miembros de su familia y su comunidad y, posteriormente
en la escuela, aprendera patrones de cardcter mas universalista que le

servirdn para integrarse a la sociedad de la que forma parte. (parr. 5).

Las primeras personas con quienes se tiene contacto son con los padres, desde que
el nifio nace ellos se encargan de cuidar y posteriormente de ensefiar lo basico de la
vida: a comer, bafiarse, vestirse etcétera, pero también ensefian ciertos valores que
ellos consideran esenciales. Parte del desenvolvimiento que el nifio tenga en la

familia va a influir en sus proximas relaciones en otro contexto.
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aprende de lo que ve a su alrededor, por ejemplo, la forma de hablar de sus padres,
la forma de vestir, el comportamiento, los hdbitos y también las tradiciones y
costumbres, e incluso la religidn, es decir, si el nifio ve que en la familia existe una

fe hacia alguien, posiblemente el nifio empezara también a tener fe.

Funciones

Se ha explicado que la familia es parte primordial en el desarrollo del sujeto,
porque es el primer espacio donde se desenvuelve, por lo tanto, donde se
desarrolla, teniendo de tal manera la responsabilidad de ensefarle al nifo ciertos
aspectos relevantes que le serviran para satisfacer sus necesidades basicas, para

vivir y sobrevivir.

Dentro de la familia se lleva a cabo un proceso formativo, Isambert (1981,

citado por Landsheere, 1992) menciona que:

Los padres ensefian a sus hijos las habilidades mas fundamentales: el
caminar, el lenguaje, el vocabulario, las relaciones con los objetos y
las personas, los principios morales, estéticos. Se sabe también que el
nifno estd profundamente marcado por los hechos que se producen al

comienzo de su existencia. (p. 523).
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complejo, son muchas las funciones que ejerce la familia sobre el sujeto, como, por

ejemplo:

e Funcién del cuidado: es evidente que cuando se es pequetio, al no tener
la autonomia o madurez, el nifo necesita que sus padres lo protejan,
alimenten, mantengan limpio, velen por su salud etcétera. El nifio no
cuenta con las habilidades necesarias para hacerlo solo, por lo tanto los

padres, forman parte de ese proceso.

e Funcion educadora: por medio de ésta el sujeto construye su identidad,
es decir, el quién es, como se comporta y qué piensa, esto se va
formando de acuerdo a las ensefanzas que sus padres le brindan, por
ejemplo, los valores como el respeto, la solidaridad, el amor,
responsabilidad, empatia, honestidad, tolerancia, bondad, lealtad, entre
muchos mas. Estos valores, demuestran cémo fue su educacion dentro

del ntcleo familiar.

e Funcién socializadora: comienza en el seno familiar, los padres son
quienes deben brindar las herramientas para que el sujeto pueda
comunicarse, el lenguaje forma parte importante en la interaccion con los

demas y esta interaccion socializadora, crea en el sujeto una forma de
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aprendizaje; al estar en contacto con mas personas comienza a
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desarrollar conductas y aprendizajes nuevos.

La socializacion que se da en el ntcleo familiar determinara como sera la
relacion con los demads, porque la interaccion o socializacion que se da en los
primeros afios de vida, forma al sujeto, el nifio observa su contexto e imita

conductas o comportamiento de la gente que lo rodea.

e Funcion afectiva: es importante no olvidar la parte emocional, porque
juega un rol muy importante en la formacion del sujeto, por medio de
ésta desarrolla multiples sentimientos como la seguridad y el concepto
de si mismo, la forma de relacionarse con los demas y de adaptarse a la

vida.

e Funcion normativa: los padres tienen la responsabilidad de establecer
normas que ayuden a regular la conducta del nifio, con esto no se refiere
a limitarlo, si no a evitar que el sujeto se sumerja en conductas de riesgo,
a fin de desarrollar la capacidad de tomar decisiones correctas, actuando
de manera consciente en los distintos problemas o retos que acontecen

en la vida diaria.

La familia tiene mds funciones, pero aqui se consideran las mds importantes,
debido a que son significativas en la formacion del sujeto, permiten formarlo en

quién y cémo es.
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humano, donde se percibe a la mujer con actividades “correctas” para su sexo. Esta
percepcidn, no es mds que imagenes mentales que se forman a lo largo de la vida,
se construyen mediante las experiencias, ensefianzas, contexto, costumbres y

demas. De acuerdo con Melgarejo (1994):

La percepcion es el proceso cognitivo de la conciencia que consiste en
el reconocimiento, interpretacion y significacion para la elaboracion
de juicios en torno a las sensaciones obtenidas del ambiente fisico y
social, en el que intervienen otros procesos psiquicos entre los que se

encuentran el aprendizaje, la memoria y la simbolizacion. (p. 48).

10

La percepcion en el ser humano es un conjunto de procesos y actividades que se
forman en el orden social donde éste se desenvuelve, se relaciona con la
estimulacion de ciertos sentidos, mediante los cuales se obtiene informacion y
conocimiento, acerca de como es el sujeto, respecto a su habitat (todo lo que lo
rodea), las acciones que efectian en éste, y sus propios estados internos. La
percepcion de las cosas va a depender de cémo ha sido educado el ser humano,
qué valores, creencias y costumbres, le han inculcado. Por tal razdn, la familia
juega un rol importante en la forma de cémo se perciben las cosas, personas o
situaciones, es la principal fuente del ser, es decir, quien atribuye conocimientos

para aprender a ser.
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Se percibe a la mujer con ciertas caracteristicas que la definen, estas
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caracteristicas, son impuestas por la misma sociedad. Desafortunadamente la
educacion o formacion que muchas familias ejercen no ha sido la mas adecuada, es
decir, durante décadas se ha desvalorizado a la mujer, se percibe al hombre y a la

mujer de diferentes maneras;

Se considera que determinadas actitudes, conductas y sentimientos
son exclusivos de uno de los sexos: al hombre se le coloca en una
posicion dominante y a la mujer en una posicion subordinada, lo que
se asume como algo ya establecido; estas pautas de comportamiento
son transmitidas por la familia y la sociedad. (Walters, 1991, citado en

Vigueras, Aragon y Loving, 2014, Parr. 3)

11

Esto ocasiona un conflicto social, existen divisiones y expectativas diferentes para
cada sexo, se le imponen y atribuyen tareas “adecuadas” para cada uno, sin
embargo, se tiene que analizar esta percepcion sobre los roles asignados, he aqui la
importancia de la educacion informal en la percepcion de la mujer, por ello, en esta
investigacion, se recrea la historia de vida que permite ver la influencia de la
ensefanza- aprendizaje dado en el hogar, como principal nucleo de formacion, la
familia puede educar a sus hijos con principios donde no haya distincion entre

sexos.
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Teorias

del entorno en la que el nino se desarrolla sostiene que el aprendizaje se adquiere
por medio de la interaccion social. Esta teoria ha sido fundamento en multiples
investigaciones. Esta investigacion se centra en la formacion informal de Pedro y
en su percepcion de la mujer, retomando la teoria de Vygotsky, se considera que el
contexto social influye en el aprendizaje, por lo tanto, en la formacién, por eso esta
investigacion se fundamenta en la teoria sociocultural, porque el entorno en el que
se desarrolla un nifio es de primordial importancia, en este caso, el contexto de
Pedro durante su infancia y su desarrollo, influyd en su formaciéon y en su

percepcion en cuanto al sexo femenino.

12

Asi mismo se retoma la Teoria Ecoldgica de Bronfenbrenner, con el fin de
explicar con profundidad como el contexto y el ambiente influyen en el desarrollo
de conductas actitudes y comportamientos en un sujeto, en este caso para
comprender la educacion informal de Pedro y cdémo ésta influyd en su
construccion de su percepcion de la mujer. La teoria ecoldgica se basa en el
desarrollo de los individuos a través de los distintos escenarios, contextos,
ambientes en los que se ve implicado, Destaca el desarrollo del sujeto en las
relaciones familiares, donde el ser humano se encuentra influenciado desde que
nace, por las ensefianzas que se le imparten. Aunque la familia es tomada como el
principal emisor de la formacion del sujeto, no hay que dejar de lado las relaciones
entre amigos, escuela, vecinos, comunidad etc. Estos forman parte de su desarrollo

y de su habita, e influyen en su forma de ser y estar en el mundo.
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género

Sexo y género

En los ultimos tiempos, se ha iniciado una controversia por el desconocimiento de
la palabra género y su confusion con el concepto de sexo, muchas veces se piensa
que estos dos conceptos significan lo mismo, sin embargo, existe diferenciacion,
sexo permite caracterizar al sujeto distinguiéndose en si es hombre o mujer, es
decir, permite distinguir caracteristicas bioldgicas, fisicas y fisiologicas del ser
humano, logrando diferenciarlos. El género es atribuido por la sociedad y se va

construyendo a partir de la primera infancia, es decir, desde que el individuo nace

13

los padres comienzan a asignar practicas, roles, formas de vestir, formas de pensar
y demads, que van construyendo social y culturalmente. El papel o rol de género se
construye entonces, a partir de los mandatos, normas, ensefianzas, que dicta la
sociedad y la cultura sobre como se debe comportar un hombre y una mujer
(Lamas, 1986). En conclusién, sexo hace referencia a ciertas caracteristicas
particulares que diferencian entre ser hombre o ser mujer desde la parte biologica,

en cambio el género es una construccion social.
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Equidad e igualdad de género son dos términos muy mencionados en la
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Equidad e igualdad

actualidad, y sobre todo en los diversos movimientos que se han hecho a favor de

la mujer. Es importante destacar que estas dos palabras no significan lo mismo.

La equidad de género es un concepto que ha permanecido en la lucha de las
mujeres significa dar oportunidades de acuerdo con sus necesidades, mas alla de
las diferencias fisicas. Que los derechos de las mujeres y hombres sean iguales, que
exista justicia, tomando en cuenta caracteristicas del contexto y las necesidades

especificas

Es evidente que entre hombres y mujeres existen diferencias, pero lo que se

pretende es lograr que haya igualdad en cuanto a la forma de trato, el hombre y la

14

mujer tienen el mismo valor, y ningtin sexo deberia estar por encima del otro.

Por décadas las mujeres han sido victimas de la desigualdad, por afios han
sido desvalorizadas y de alguna forma no se le ha dado la libertad de elegir sobre
si misma, y si lo hace, se le critica y sataniza. Esto no deberia de ser asi, porque
tanto hombres y mujeres son iguales, por lo tanto, deberian de tener las mismas
oportunidades, para desarrollarse en el ambito de preferencia. La desigualdad
afecta tanto a hombres como a mujeres, a los hombres también les pesan ciertos
estereotipos, por esto la desigualdad de género es tema de todos y no solo la lucha

de las mujeres.
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El sistema patriarcal y el machismo estan relacionados. Al vivir en una sociedad
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Machismo y patriarcado

donde el hombre es el protagonista y la mujer es excluida, debido a que
historicamente el hombre ha estado en el espacio publico y las mujeres en el
ambito privado, se han formado marcadas desigualdades, pero se han perpetuado
en la asignacion de roles y formas de ser para uno y para otro género. El término
machismo hace referencia al sentimiento de superioridad que tiene el género
masculino, excluyendo a la mujer, ignorando sus derechos y violentando de forma
tisica y también psicoldgica. El patriarcado, se refiere a un orden socialmente
establecido, donde el hombre es quien tiene el poder dentro de la familia y también
fuera. Existe desde hace mucho tiempo, e incluso ha sido aceptado por muchas

mujeres, es decir, se ha naturalizado. En este orden existe una dominacion del

15

hombre hacia la mujer y esta ideologia se ha reproducido a lo largo de la sociedad.

Feminismo y estereotipos

El pensamiento feminista, ayuda a entender los distintos fendmenos que surgen en
contra de la mujer y los distintos movimientos que se han hecho para buscar
equidad, justicia y armonia en la sociedad. El movimiento feminista surge a partir
de la conciencia en las mujeres, al estar cansadas de tantas situaciones de injusticia,
maltrato y violencia, empiezan a revelarse contra el sistema, y sobre los roles
establecidos a cada género. Por lo tanto, el feminismo es un movimiento que lucha

para exigir el cambio donde haya respeto entre las personas sin importar el sexo,
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que cuestionan a las estructuras de poder que estdn establecidas dentro de la
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sociedad.

Los estereotipos de género por su lado, son creencias, modelos e ideas, que
caracterizan los tipicos roles que se le atribuyen a las mujeres y hombres, esto se

debe a que la sociedad mantiene y define qué es lo “adecuado” para cada persona.

La sociedad misma es quien construye y atribuye caracteristicas a los
miembros del grupo que los constituye, todas las personas miembros de cualquier
grupo social poseen caracteristicas o atributos particulares que se van
construyendo dia con dia, esto se debe a que los seres humanos basan su mundo y
su forma de ser conforme a todo lo que se observa, es decir, crean imagenes

mentales que hacen que actten de la manera en la que otros lo hacen (personas que

16

lo rodean). Como senala Blanco (2008):

Los estereotipos de género son construcciones culturales que
determinan una vision de las caracteristicas y actitudes de cada sexo.
Crean modelos rigidos en los que tienen que encajar para ser
socialmente aceptado, fijan un modelo de ser chico y un modelo de
ser chica y, a partir de una vision tdpica construida, establecen un
sistema desigual de relaciones entre los dos sexos y cada uno de ellos

hacia el mundo. (p. 226)

Estos estereotipos crean roles asignados a cada sexo, la sociedad va determinando
actitudes y caracteristicas para la mujer y el hombre, muchas veces si no se siguen

estos lineamientos, la sociedad no acepta tales conductas, es importante mencionar
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que la familia con estereotipos de género establecidos oprime la idea de que la
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hija(o) quiera hacer cosas diferentes a lo “adecuado” para él o ella, se imponen en
la idea de que una mujer pueda trabajar o que un hombre se dedique a cosas del

hogar.

Fragmentos de la historia de vida de Pedro Hernandez

Desde sus primeros afios de vida se hicieron presentes las configuraciones de
género, construccion cultural que determina la nocion de lo femenino o lo
masculino, reflejado en sus juguetes y juegos. Pedro menciona que, por lo general,
sus padres y abuelo eran quienes le regalaban los juguetes con los que jugaba.

Desde la infancia Pedro internaliza en su contexto sociocultural, actitudes,

17

pensamientos y conductas que son aprendidos dentro de su educaciéon, como
modos de aprendizaje o como modelos de comportamiento, en este caso,
comienza haciendo una diferenciacion de lo “adecuado” para las nifias y los nifos,
otorgando a las mujeres un estatus de inferioridad y debilidad, naturalizando la
ideologia de que los hombres y mujeres no tienen las mismas posibilidades y que

cada uno debe de cumplir con un cierto rol:

Jugaba a los carritos, mis juguetes eran los carritos, soldados y trenes.
Los juguetes me los regalaron mis papds y mi abuelo. Lo que no me
dan eran max steel, no me gustaban porque era tipo mufieca. Tenia
algunas amigas que jugaban a la comidita y nos decian que

jugdramos y obviamente no jugabamos, porque si alguien jugaba le
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haciamos burla. Si alguien jugaba con las nifias nos reiamos, porque
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teniamos considerado que las nifias eran mas débiles que los nifios,
por ejemplo, las nifias no jugaban futbol y si jugaban nosotros
teniamos que jugar despacio y nos dejadbamos meter gol. La verdad
yo ya sabia que si me ponia a jugar con ellas se iban a burlar de mi,
entonces comencé a creer que jugar con las nifias es algo malo. Si
regresara a mi infancia no jugaria con las nifias a la comidita, no me
sentiria comodo, jugaria con mis amigos. Habia juegos como la mama
y el papa, pero esos ya eran juegos mas chuscos. Lo que mas
jugdbamos los nifios del barrio era el futbol porque el deporte se
consideraba el mas fuerte. Cuando jugabamos con las nifias era a las

agarradas, a la pifia, a la cebolla caliente, stop, al avion y a policias y

18

a ladrones (Entrevista con Pedro).

Los estereotipos de género impactan a Pedro desde la infancia, determinando que
“los hombres no lloran, porque son los fuertes” una construccion sociocultural que
la sociedad normaliza. Pedro escuchd esta frase de amigos y familiares y la asimilo,

naturalizando ese pensamiento:

Tengo fracturado el brazo, pero esa no fue una travesura, fue un
accidente. Hice una travesura muy chistosa, mi mama tenia muchos
pollos, y en mi casa habia muchos arboles, entonces los pollos se
subian a ellos, como mi mama tenia muchas plantas no le gustaba
que le cayera popo de gallina, entonces mi mama opto6 por colgar una

lona de un arbol a otro, entonces todo el popo de gallina caia sobre
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esa lona, y como ya habia pasado mucho tiempo ya habia mucha. Un
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dia estdbamos jugando con mi amigo Matias y se nos ocurrié hacer
una casa en el arbol, porque veiamos mucha caricaturas y vimos la
famosa casa de arbol con ramas y resulta que nos habiamos puesto en
una rama, pero con tantos movimientos, la rama no soport6 y poco a
poco se fue quebrando hasta que llegd a cierto punto que se quebrd y
pues fuimos a dar con mi amigo Matias a la lona, entonces todo el
popo de las gallinas quedd sobre nosotros, y pues no lloramos
porque entre nosotros nos ibamos a hacer burla y esa fue mi
travesura. Ninguno de los dos llord, aunque nos doli6 mucho, pero
no lloramos, porque los nifios no lloran, bueno es lo que siempre

dicen, como vas a llorar si eres nifio, para decir que los hombres son

19

un poco mas fuertes. Eso lo escuché con amigos y familiares, cuando
alguien iba a llorar decian, ya va a llorar la nifia y por eso tenias que

aguantarte o llorar donde nadie te viera (Entrevista con Pedro).

Los estereotipos de género impactan a Pedro desde la infancia, determinando que
“los hombres no lloran, porque son los fuertes” una construccion sociocultural que
la sociedad normaliza. Pedro escucho esta frase de amigos y familiares y la asimilo,

naturalizando ese pensamiento:

Tengo fracturado el brazo, pero esa no fue una travesura, fue un
accidente. Hice una travesura muy chistosa, mi mamad tenia muchos
pollos, y en mi casa habia muchos arboles, entonces los pollos se

subian a ellos, como mi mama tenia muchas plantas no le gustaba
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que le cayera popo de gallina, entonces mi mama opto por colgar una
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lona de un arbol a otro, entonces todo el popo de gallina caia sobre
esa lona, y como ya habia pasado mucho tiempo ya habia mucha. Un
dia estdbamos jugando con mi amigo Matias y se nos ocurrié hacer
una casa en el arbol, porque veiamos mucha caricaturas y vimos la
famosa casa de arbol con ramas y resulta que nos habiamos puesto en
una rama, pero con tantos movimientos, la rama no soport6 y poco a
poco se fue quebrando hasta que llegd a cierto punto que se quebrd y
pues fuimos a dar con mi amigo Matias a la lona, entonces todo el
popo de las gallinas quedd sobre nosotros, y pues no lloramos
porque entre nosotros nos ibamos a hacer burla y esa fue mi

travesura. Ninguno de los dos llord, aunque nos dolié6 mucho, pero

20

no lloramos, porque los nifios no lloran, bueno es lo que siempre
dicen, como vas a llorar si eres nifio, para decir que los hombres son
un poco mas fuertes. Eso lo escuché con amigos y familiares, cuando
alguien iba a llorar decian, ya va a llorar la nifia y por eso tenias que

aguantarte o llorar donde nadie te viera (Entrevista con Pedro).

Algunas de las actividades que Pedro practico en la escuela fue el Fuatbol y el
atletismo, las consideraba “adecuado” para el hombre, el voleibol nunca lo practicé
y tampoco le gustd porque lo considera un deporte tiinicamente para las mujeres,
nuevamente clasifica que algunas actividades corresponden a los hombres y otras

que pertenecen a las mujeres:
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En el fatbol nada mds y en las carreras de atletismo. El basquetbol no
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me gustaba porque era para gordos, el voleibol era para las mujeres
regularmente, no me gustd el voleibol porque siempre veia que lo
jugaban las nifias. Nunca estuve en la escolta ni en la banda de guerra

(Entrevista con Pedro).

Para Pedro era muy importante demostrar ser fuerte, constantemente menciona el
no querer demostrar sus sentimientos, tenia miedo de hacer lo que le gustaba y que
se burlaran de él, las actividades que tenia en mente, era atribuidas como
femeninas, por lo cual, Pedro no se atrevia a realizar, solo realizaba actividades

que eran consideradas masculinas:

En el fatbol, era muy bueno. Me gustaba la oratoria, pero nunca me

21

animé, me daba pena, porque a veces se ponian a llorar y a pesar de
que me gustan los poemas nunca me atrevi porque mis amigos se
iban a burlar, porque iba a gritar y a llorar. Regularmente participan

las ninas, de los nifnos se burlaban (Entrevista con Pedro).

Al preguntarle a Pedro si sus padres hablaron con él de sexualidad menciona que
sus padres nunca hablaron de sexualidad con él. Senala lo que piensa de coémo
aprende un hombre acerca del tema de sexualidad, considera que el hombre es
independiente en su aprendizaje y que es a la mujer a quien se le debe de ensefiar

sobre sexualidad:
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La verdad no, nunca hablé con ellos de sexualidad, eso ya lo vi en la
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secundaria, es algo que te da mucho morbo, y tu mama espera que tu
papa te hable de eso, pero simplemente los papas dicen “para que le
digo, supongo que ya lo sabe, o hay lo va a aprender en la escuela”.
Pero eso siento que es porque soy hombre, porque si hubiera sido
mujer, yo creo que, de volada, ya desde la primera regla te explican
todo. Pero uno como hombre tiene que aprender solito, bueno yo
opino eso, siempre con mis amigos hemos dicho eso (Entrevista con

Pedro).

En repetidas ocasiones Pedro sefiala que la relacion con su padre no era tan
cercana, entre ellos no habia platicas, sin embargo, se siente muy agradecido con

su padre por brindarle todo lo necesario en cuanto a lo economico, porque fue su

22

padre quien se encargd de los gastos en casa, Pedro sefiala a su Padre como “jefe
del hogar”, esta ideologia se ve reflejada mas adelante, ya que define al hombre
como el pilar del hogar. Hay muchas cosas que parecen ser insignificantes, sin
embargo, todo lo que Pedro percibe de su alrededor, repercute en su aprendizaje y

en la percepcion de la mujer:

Mi papa es maestro de primaria, bueno ahorita ya es director, trabaja
de7 am a1 pm, y llega a la casa como a las 4 0 5 pm, siempre esta en
su escritorio trabajando. No he sido tan cercano a mi papd, mis
mejores recuerdos son los viajes que hemos hecho al mar. No jugué
con mi papd, no hay muchos recuerdos especiales. La relacion con mi

papa era un poco buena, solo lo veia en las noches, solo decia ahi esta
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mi papd y le daba buenas noches y ya, era un poco digamos no tan
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amigable, pero si aceptable. No éramos de esos que se sentaban a
cenar y preguntaban si como le fue hoy, cada uno por su rumbo. No
me interesaba, no me sentia atraido en lo que hacia o le pasaba, hasta
la fecha no le pregunto cémo le fue en su dia. No somos tan
confianzudos en ese aspecto, para preguntar como le fue. En la
adolescencia si platica de las mujeres y asi. De mi papd admiro la
forma en la que se expresa, en la que habla y se relaciona con las
personas, su mentalidad para ser un buen lider. Es muy formal y
encuentra las palabras para debatir y argumentar, suele convencer a
las personas acerca de un punto de opinion. Le agradezco a mi padre

el hecho de ser un buen jefe de familia, el que siempre dio dinero

23

para que tuviéramos lo necesario, no lo lujoso, pero si lo necesario,
como la comida, la educacién, vestimenta y salud. Mi mama
trabajaba reposteria en la casa, hacia gelatinas y pasteles (Entrevista

de Pedro).

Socialmente, a los hombres se les vincula con cualidades como la valentia, el poder,
la racionalidad, la fortaleza o la eficacia y a la figura femenina como la fragilidad,
la sumisién, debilidad y delicadeza, estas caracteristicas son construcciones
socioculturales que durante afios se ha inculcado, se piensa en la mujer como ser
inferior. Pedro asegura que fue su madre quien le ensend que a las mujeres se les
trata de forma diferente que, a un hombre, por eso su trato con ellas es especial.
Usualmente Pedro distingue el sexo con el tono de voz diferenciado con el que se
dirigen sus padres, las maneras de identificar a partir de la vestimenta, la actitud,
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los roles entre otras cosas. Por tal razon, Pedro siempre le atribuye a la mujer la
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delicadeza asociandose con la debilidad:

Siempre he tenido el privilegio de toparme con personas, y conocer
un mundo lleno de personas, siempre las he respetado, atn asi me
caiga mal, me caigan bien, siempre ha existido ese respeto, y mas con
las mujeres siempre he respetado mucho a las mujeres, no te puedes
llevar como te llevas con un hombre a con una mujer, es muy
diferente, siempre para mi el respeto es lo principal, es clave esencial
para una buena relacion con las personas, y la parte empatica, pienso
que eso es lo que me ha ayudado siempre he invitado a las personas
cuando les hace falta algo, siempre he estado ahi, siempre suelo dar

detalles, siempre suelo ser un poco emocional y sensible ante algunos

24

sucesos.

Mi mama siempre me ha inculcado eso, que las mujeres son un poco
mas delicadas, que tienes que tener un cierto respeto hacia ellas, tanto
en lo verbal como en lo fisico. Yo nunca he visto que mi papa le haya
gritado a mi mama4, ni que se hayan peleado, jamas, quizas lo hacian,
pero en otro lugar, pero yo nunca vi eso, esa parte si la aprendi de mi
mamad de respetar a las demas personas, de siempre apoyar y ayudar

(Entrevista con Pedro)

Al preguntar sobre como eran repartidas las tareas domésticas en su familia, Pedro

menciona que nunca ayudaba en nada v expresa que su madre “era la empleada de
y y
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mes”, refiriéndose a que su madre es quien hace todas las actividades del hogar y
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es la responsable de mantener la casa limpia:

Mi mama era la empleada del mes. Que yo recuerde casi no nos la
repartimos, la verdad no. Siempre era de que acababas de comer y te
salias a jugar. La verdad creo que nunca nos ponian a hacer nada ni a
lavar los platos, lavar la ropa o trapear, no se daba eso en si. Nunca
nos mandaban a limpiar. Y si algian dia nos lo pidieron no lo
haciamos. Nunca les deciamos a nuestros padres, “que mi hermano

haga esto y yo esto”, casi no se dio. (Entrevista con Pedro).

Pedro comienza a visualizarse en un futuro de 5, 15 y 25 afos. Hace un comentario

entre risas, donde cuenta que quiere 3 o 4 hijos y que las mujeres para eso estan,

25

para tener hijos. Asegura que es su abuelo quien dice y piensa eso, y él retoma esa

frase en su vida:

En 5 afios me visualizo con un carro y con las cosas que siempre he
querido, con un xbox, con una tele, mis videojuegos y siendo
maestro.

En 15 afios me visualizo ya con mi familia, casa propia, con dos
carros, con dos o tres hijos, o bien los que aguante mi sefiora, (risas).
Como dice mi abuelito para eso estan.

Y en 15 afios, me visualizo con salud, con mis ahorros por todos los
anos de trabajo, y tratando de disfrutar la vida un poco mas relajada,
tratando de no olvidar la vida de adolescente (Entrevista con Pedro).

Pedro define y describe a la mujer. Segin explica actualmente entiende que la

mujer no solamente es ama de casa y la que estd a cargo de los hijos y del hogar,
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sin embargo, su percepcion no ha cambiado del todo, y las acciones y actitudes que
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tiene, demuestran también lo que piensa de la mujer. Nuevamente relaciona a la
mujer con estereotipos de género que son socialmente arraigados por la sociedad

como adecuados:

Creo que siempre nos lo han dicho, desde la iglesia, han dicho que la
mujer es tu comparfiera, que a lo largo de los afios tienes que buscarte
una mujer para que te cases y las desposes, que tengas hijos y familia.
Y a mi a lo largo de la vida y del tiempo, he comprendido que la
mujer a veces no es eso No es una ama de casa, va mas inclinado a
hacer un equipo. Yo definiria a la mujer como persona con la que
puedes hacer equipo, una buena compafera o una amiga, pero no
como objeto. Y la caracterizaria como no sé, siempre que piensas en la
mujer, luego luego se te viene a la cabeza el color rosa, las mufiecas,
las barbies, cabello largo, unas bien pintadas y si me tocara describir
a una mujer, diria que una mujer es una persona lo contrario de un
hombre, con diferentes gustos. Te digo, la mujer se compara mds con 26
las barbies, la cocina y esas cosas, y a los hombres con los carros y
soldados. Siento que al definir a una mujer la definiria como
debilidad y delicadez (Entrevista con Pedro).

Pedro creci6 en un contexto donde su padre era quien suplio los gastos
econdmicos. Pedro fue construyendo la idea de que el lider de una familia es el
hombre, siempre describe a su padre como lider y se describi¢ a si mismo como un
lider también, estas ensefianzas formaron en €l la diferenciacién entre un hombre y

una mujer, por lo tanto, define al hombre de la siguiente manera:

Siempre he dicho que el hombre es el lider de familia, el lider de una
casa, el que tiene que darle todo a la mujer, es el maximo pilar de un
hogar, y creo que, para mi, para mi seria eso, que el hombre es el pilar
de una familia, un hogar o algo mayormente, para mi seria el hombre
(Entrevista con Pedro).
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Pedro 1lama a las palabras o expresiones altisonantes como masculinas, menciona
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que una mujer no debe decir o tratar con ese tipo de palabras y que solo los
hombres pueden hacerlo, expresa que cuando una mujer suele hablar asi, €l les
dice que le hablen bien. Una vez mas, describe a la mujer y el hombre relacionando
a cada uno con actitudes distintas, y caracteriza al hombre como fuerte, agresivo,

brusco y a la mujer como sensible.

Con las mujeres he evitado decir y que me digan palabras como jhey
wey! o, otros aspectos masculinos, no sé, no me siento comodo con
que ellas me digan hey wey o yo a ellas. De un hombre lo tolero
porque es una forma en la que te sueles llevar, pero con una mujer no
tolero que me diga esas palabras, pero ya les digo si me quieres
hablar, hablame bien y si no pues no, no pasa nada. Pero si yo no
tolero mucho eso.

Los hombres suelen tener un cardcter mas fuerte, un poco mas 27
agresivo y las mujeres un poco mas sensibles, el hombre suele ser un

poco brusco, un poco grosero, y la mujer no tanto. Bueno, algunas si,

pero yo no he conocido a ninguna asi (Entrevista con Pedro).

Durante la investigacion Pedro atribuye ciertas actividades y caracteristicas a la
mujer y otras especificamente a los hombres, con la vestimenta sucede lo mismo,
menciona que para la mujer existe una forma de vestir y para el hombre otra muy
diferente, cuando una mujer usa prendas que supuestamente €l pertenece a los
hombres, las llama de forma despectiva. Pedro comenta que ha llamado a algunas
mujeres machorras cuando son “poco femeninas”. En repetidas ocasiones Pedro

describe a la mujer como fragil y delicada, y al hombre como fuerte:

Creo que todo el mundo alguna vez ha definido a una mujer asi, las

llamamos machorras, machorritas. Y ya decimos: “ha mira esa
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machorra”. Y esa es la burla que se le hace. Una machorra, por lo
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regular es una mujer muy ruda, que juega o practica actividades que
hacen los hombres, por ejemplo, antes jugdbamos “monta burro”, y
obviamente las mujeres no podian jugar, porque pues son fragiles,
pero la mujer jugaba eso, le deciamos que era machorra. Y también
mayormente por la vestimenta en esas chavas que utilizaban
pantalones como hombres, bien grandes, porque por lo general las
mujeres siempre utilizan pantalones apretados y entubados, y
también a las machorras se les caracteriza por shorts o bermudas que

ellas utilizan (Entrevista con Pedro).

Conclusiones

28

La historia de vida de Pedro Hernandez, donde se obtuvo informacién de
educacion informal por medio de diferentes dimensiones como: infancia,
adolescencia, familia, educacién informal, vida actual y género. Estas dimensiones
fueron fundamentales en la investigacion para lograr los objetivos establecidos,
ayudaron a identificar y describir la percepcion que Pedro tiene de la mujer,
ademas de conocer la formacidn que tuvo a lo largo de su vida y analizando cudles

son sus opiniones, pensamientos, conductas y actitudes de Pedro hacia la mujer.

La infancia se caracterizd por dos factores primordiales, primero por su
crianza y las personas que estuvieron con Pedro en esa etapa y después los

juguetes y pensamientos de Pedro.
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La crianza de Pedro estuvo a cargo de su madre, ella fue quien lo cuidd, por
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lo tanto, quien lo educo, el padre de Pedro estuvo ausente, debido a su trabajo.
Pedro es una persona muy apegada a su madre, con su padre no mantiene una

relacién tan cercana.

Segun Pedro, si existen juguetes propios de nifios y otros de nifas. y al
narrar su historia de vida, demuestra que él jugaba con carros y soldados, por lo
contrario, sefiala que los mufiecos de max steel no le gustaban, porque se asemejan
a las mufecas que son para nifias, demostrando el temor de que lo comparen con
una nina. De igual manera Pedro sigue patrones y estereotipos establecidos en la
sociedad, por ejemplo, dice que el futbol es para los hombres y el voleibol para
nifas. Es interesante que Pedro en repetidas ocasiones describe a la mujer como

débil, incluso durante su infancia al jugar con nifias, sefiala que no era tan brusco

29

con ellas y que cuando jugaba con ellas se dejaba ganar, esto porque

inconscientemente Pedro desde su infancia crecié con la idea de que la mujer es

débil y delicada.

Los estereotipos de género impactan a Pedro desde su infancia, €l escucho
de algunos familiares y amigos, la frase —los hombres no lloran, porque son
fuertes, por lo tanto, él internaliz6 esa creencia y no lloraba, al menos frente a los
demas, porque asegura que, si lo hacia, le hacian burlas como —ya va a llorar la
nifiall, prefiriendo entonces no llorar a ser comparado con una nifia, como si esto

fuera algo vergonzoso.
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